
Zusammen atmen auf dem Feld

Atmen, spüren, einen Rhythmus finden, 
in Bewegung kommen und neue Kraft schöpfen

Ein Angebot auf Spendenbasis für alle, 
die mal bewusst durchatmen möchten. 

Treffpunkt: Am Flugzeug mittig auf dem Tempelhofer Feld 
(5 Minuten vor Beginn, es fällt nur bei Regen aus)

      Samstag, 17. Mai
Samstag, 24. Mai
Samstag, 14. Juni
Samstag, 21.Juni

10:00 bis 10:45 Uhr

Alle sind herzlich willkommen 
– 

einmalig oder mehrfach.

Madeleine Kumbier
staatl. geprüfte Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin

www.stimme-atmung.d  e  
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